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5 coses que et diran les ungles
sobre la teva salut

Quan no estem sans el cos ho manifesta de moltes maneres, algunes més visibles o
perceptibles que altres. Sabies que les ungles poden donar-te molts senyals per saber si tens
alguna infecció o malaltia?

Si mai veus canvis estranys en les teves ungles, és important que ho consultis al metge!
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